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Parcours Assistant FormaƟon MOSAIC  
Le rôle d’assistant formaƟon s’inscrit dans la dynamique de transmission de la thérapie MOSAIC. Il 
permet à des praƟciens déjà formés de renforcer leur maîtrise de la méthode tout en contribuant 
acƟvement à l’accompagnement des stagiaires en formaƟon. Ce rôle consƟtue une étape 
d’approfondissement de la praƟque et d’intégraƟon des protocoles dans un cadre pédagogique 
structuré.  

Pré-requis  

 Être cerƟfié au parcours complet de la thérapie MOSAIC.  

 Disposer d’une praƟque clinique régulière permeƩant une applicaƟon fluide des protocoles.  

 Obtenir l’accord préalable du formateur, sur la base du parcours et de la posture 
professionnelle.  

Cadre d’intervenƟon  

 L’assistant intervient exclusivement dans le cadre des formaƟons MOSAIC, en appui du 
formateur.  

 Il accompagne les stagiaires lors des phases de praƟque, en veillant à la bonne 
compréhension et à l’applicaƟon rigoureuse des protocoles.  

 Il agit dans le respect du cadre pédagogique défini, sans se subsƟtuer au formateur ni 
introduire d’éléments extérieurs aux enseignements. 

 Il contribue également à la qualité du cadre de formaƟon, en restant aƩenƟf à la dynamique 
du groupe et aux éventuelles difficultés rencontrées par les stagiaires. 

 ObjecƟfs du parcours  

 Renforcer la maîtrise opéraƟonnelle des protocoles MOSAIC. 

 Développer une posture d’accompagnement adaptée à un contexte de formaƟon.  

 Consolider la compréhension des étapes et des principes de la méthode.  

 S’inscrire dans la dynamique de transmission de la thérapie MOSAIC. 

Modalités  

 ParƟcipaƟon aux sessions de formaƟon MOSAIC en tant qu’assistant : avoir effectué 
l’assistanat de chaque module de la cerƟficaƟon MOSAIC au moins 3 fois 

 Présence sur l’ensemble des temps de formaƟon.  

 IntervenƟons encadrées et en cohérence avec les indicaƟons du formateur. 

 Remise à niveau préalable sur les contenus e-learning des modules concernés, afin de 
garanƟr une bonne maîtrise des enseignements 
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 Possibilité de renouveler l’expérience d’assistanat sur différents modules afin d’approfondir 
les compétences.  

CondiƟons spécifiques 

 L’accès à l’assistanat dépend des besoins des sessions de formaƟon et du nombre d’assistants déjà 
mobilisés.  

Une demande d’assistanat peut ne pas être retenue si les condiƟons d’encadrement sont déjà 
réunies.  

ÉvoluƟon dans le parcours 

Le parcours assistant consƟtue une étape structurante pour les praƟciens souhaitant approfondir leur 
implicaƟon dans la transmission de la méthode.  

Il peut, sous condiƟons et après validaƟon, permeƩre d’accéder à des niveaux d’intervenƟon plus 
avancés, notamment au parcours superviseur.  

Prise de contact  

Pour toute demande concernant le parcours assistant formaƟon MOSAIC, vous pouvez écrire à 
contact@therapiemosaic.com en précisant votre parcours MOSAIC et votre praƟque actuelle. 

 


