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CerƟficaƟon interne 

PraƟquer la Thérapie MOSAIC dans la relaƟon d’aide 

PrésentaƟon 
La cerƟficaƟon interne MOSAIC vise à valider les compétences des professionnels formés à la 
thérapie MOSAIC dans leur praƟque clinique. Elle repose sur une évaluaƟon structurée des acquis 
théoriques et praƟques, dans le respect des référenƟels de la méthode. CeƩe cerƟficaƟon est interne 
à Thérapie MOSAIC et ne consƟtue pas une cerƟficaƟon professionnelle inscrite au RNCP ou au 
Répertoire Spécifique. 

Public concerné 
Professionnels de la relaƟon d’aide ayant suivi le parcours complet de formaƟon MOSAIC et 
souhaitant faire reconnaître leur niveau de maîtrise de la méthode. 

CondiƟons d’accès 
Pour être éligible à la cerƟficaƟon, il est nécessaire d’avoir suivi l’intégralité du parcours de formaƟon 
MOSAIC, représentant 20 jours de formaƟon, comprenant : 

 MOSAIC de Référence – traumaƟsme simple (4 jours) 

 MOSAIC – traumaƟsmes complexes (3,5 jours) 

 MOSAIC – troubles anxieux, phobies & TOC (4 jours) 

 MOSAIC – troubles dépressifs (2 jours) 

 MOSAIC – addicƟons (2 jours) 

 des temps de supervisions et d’échanges de praƟques (8 demi-journées de supervision de 
groupe et au moins 4 heures de supervision individuelle dont une consƟtuant le passage de la 
cerƟficaƟon) 

La parƟcipaƟon complète au parcours, l’acquisiƟon des connaissances et leur mise en praƟque sont 
aƩendues. Des jusƟficaƟfs peuvent être demandés lors de la candidature. 

Dossier d’évaluaƟon 
Le candidat présente un dossier comprenant une retranscripƟon écrite mot pour mot d’une séance, 
une présentaƟon étape par étape (avec un support type powerpoint ou word) d’un cas clinique dans 
l’une des spécialisaƟons  et tout élément complémentaire uƟle à l’analyse. 

Modalités d’évaluaƟon 
L’évaluaƟon se déroule lors d’une soutenance d’une durée indicaƟve d’une heure. Elle comprend un 
échange autour du dossier écrit, la présentaƟon d’un cas clinique et un échange avec le jury 
permeƩant d’évaluer la compréhension et l’uƟlisaƟon des protocoles MOSAIC. 

Déroulement 
La soutenance peut se dérouler en présenƟel ou à distance, dans des condiƟons garanƟssant la 
qualité des échanges et le respect de la confidenƟalité. 



 
 

2 
 

Jury 
Le jury est assuré par la DirecƟon de Thérapie MOSAIC, éventuellement accompagnée de praƟciens-
formateurs confirmés. 

Résultat 
À l’issue de l’évaluaƟon, le candidat reçoit une noƟficaƟon de décision. En cas de validaƟon, un 
document nominaƟf est délivré. En cas de non-validaƟon, des axes de progression peuvent être 
proposés. 

Cadre et principes 
La cerƟficaƟon aƩeste d’un niveau de maîtrise de la thérapie MOSAIC dans un cadre interne à 
l’organisme. Elle ne consƟtue pas une reconnaissance officielle au sens des cerƟficaƟons 
professionnelles de l’État. 

Contact 
Pour toute demande relaƟve à la cerƟficaƟon MOSAIC, vous pouvez écrire à 
contact@therapiemosaic.com en précisant votre parcours et votre praƟque. 

 


